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Resumen

¢Cual es la diferencia entre riesgo e incertidumbre?

Un riesgo es un acontecimiento imprevisto que, de producirse, puede afectar a
uno o algunos de los objetivos de su proyecto. El riesgo es positivo si afecta
positivamente a su proyecto, y es negativo si afecta negativamente al proyecto.
La incertidumbre es |la falta de certeza total. En la incertidumbre, el resultado de
cualquier acontecimiento es totalmente desconocido y no puede medirse ni
adivinarse; no se dispone de ninguna informacion previa sobre el
acontecimiento.

La capacidad de liderazgo para sortear la incertidumbre empieza en la mentalidad:

e Cambiar el paradigma de un lider que "lo sabe todo" por un lider que "lo
aprende todo".

e Centrarse en el progreso y esperar y aceptar los errores como oportunidades
de aprendizaje.

e Adopte un enfoque en el que los retos se descompongan en varios
componentes facilmente realizables.

e Confie ensuequipoy delegue tareas

Gestion compasiva

Por Rich Fernandez para HBR

Cuida de ti mismo y modela el autocuidado

Fomente la autocompasion

Pregunte por las necesidades del equipo

Céntrese en lo que puede controlar
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