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Resumen 
 

Adaptación táctica y estratégica: definición, etapas, 
tipos y características 

Los términos "táctica" y "estrategia" forman parte de la terminología militar, pero actualmente se 

utilizan mucho en el entorno profesional. En esta unidad descubrirá cómo puede utilizar la 

estrategia y la táctica para desarrollar su estrategia empresarial. 

Los grandes maestros del ajedrez no se precipitan en la partida moviendo las piezas a ciegas y al 

azar, sino que realizan jugadas bien pensadas y precisas para obtener ventaja sobre su oponente. 

Los ajedrecistas utilizan diferentes tácticas y estrategias para lograr su objetivo final: capturar el 

rey del oponente. Al igual que en el ajedrez, puede utilizar la estrategia y la táctica para 

desarrollar y aplicar su estrategia empresarial. Es fundamental comprender cómo puede aplicar 

estas técnicas para planificar y alcanzar sus objetivos estratégicos. 

¿Cuál es la diferencia entre táctica y estrategia? 

Los términos "táctica" y "estrategia" forman parte de la terminología militar, tomada del libro de 

Sun Tzu El arte de la Guerra. Desde entonces, se han incorporado a diferentes situaciones más 

allá del ámbito militar, como la estrategia empresarial. 

Definición de estrategia 

Una estrategia es un plan de acción que se aplicará en el futuro para alcanzar un objetivo final. 

Las estrategias permiten definir objetivos a largo plazo y cómo se trabajará para alcanzarlos. 

Definición de táctica 

Mientras que la estrategia es el plan de acción que le guiará hacia el objetivo final, las tácticas 

son los pasos y acciones individuales que dará para conseguirlo. En el mundo empresarial, son 

las acciones concretas que los equipos llevan a cabo para poner en práctica las iniciativas 

esbozadas en la estrategia. 
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Si volvemos al ejemplo del ajedrez, la estrategia del juego consiste en colocar las piezas en una 

disposición específica para avanzar hacia una posición objetivo. Las tácticas son los 

movimientos que se realizan para colocar dichas piezas en esa posición. 
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